
こどもと 未来のこと。

高口ようこ
こうぐち

躍進の３期へ！

練馬区議会議員  【無所属】

HOPE
NERIMA!



教育
HOPE #01

民主的な市民としての
自律とやさしさ、行動力を育てる。
「ルールに違和感があったとき、頭ごなしに従わせるのは学校法で禁止」
20代の国政選挙投票率 85％のスウェーデンの教育です。
自分たちのルールは自分たちで決める。
主権者としての強い意志が伝わります。

練馬の子どもたちにも主権者として、声をあげ、
自分たちで環境を変えられる行動力を持ってほしいと考えています。
そのために、
家庭の経済状況や障害などに関わらず、
望む教育を受けられるようになること。
子どもも市民として、意見が尊重されること。
声をあげる方法を知り、自分たちで行動できるようにサポートすること。
多様な意見を尊重しながら社会に働きかけられるよう、
異年齢やインクルーシブな中で学べること。

これらの環境が練馬に根づいていくよう、まい進しています。
子どもこそ、未来の担い手ですから。



人権と多様性
HOPE #02

一人ひとりが尊重され、
自分らしく暮らせるまちに。
みんな違って、みんないい。
多様な人びとが心を通わせながら暮らすからこそ、
豊かな社会は形成されます。
生まれたその時から、大切にされ、
だれもが生きづらさを感じることなく
暮らせる練馬にしたいと考えています。

そこで一つひとつ点検。
男性も女性も偏りなく、同じ立場で働けているでしょうか？
国籍の違いや障害のあるなしに関わらず、
インフラや望む教育を利用できているでしょうか？
自らの性を自然に受け止め、
周りにも自然に受け入れられているでしょうか？
偏見や差別、不当な扱いを受けていないでしょうか？
困ったことがあったら、公的な窓口にかんたんにアクセスでき、
適切な支援を受けられているでしょうか？

立場の弱い側、少数の声に耳を傾け、
愛を感じられるまちにしていきます。



まちづくり
HOPE #03

計画ありきで進めない。
住む人との対話を大切に。
数十年も前の計画が突如浮上して、立ち退きを求められる。
財源も不明なまま、巨額のハコモノが計画される。
こうしたことが練馬のあちこちで起こっていることをご存じでしょうか？

計画があっても、まちの人がそれを望まない時代になっていたら
見直すことが行政のあり方ではないでしょうか。
税を納める区民としても、不安です。

練馬は、穏やかな住環境や、
豊かなみどりが残るまちなみが愛されています。
平穏を乱して進める計画は、都度再考が必要です。

まちづくりは対話から。

いま、そこに住む人たちが住みよくなるように。安心できるように。
丁寧に話し合い、正すところは正しながら
よりよい練馬のまちをつくっていきます。



子育て
HOPE #04

子どもがゆたかに過ごせるように。
育ちをゆるぎなく支えられるように。
うまく声を上げられない子どもたちが、幸せを感じられているか。
小さな区民の心がいつも気になります。
保護者も困ってはいないでしょうか。
あればお声を待っています。

たとえば、保育の質などの、見えにくい課題が気がかりのひとつ。
子ども一人当たりの活動スペースが十分か。
子どもの人数が多いために目が行き届きにくくなっていないか。
保育者にはモチベーションを維持できる給与が支払われているか。

親のもとを離れて過ごす子どもたちの心や
保育・保護する人たちの声を代弁しなくては、と感じます。
産後ケアや DV対策などもしかり。

声をあげにくい区民の声を、区政に届けます。



服薬を強要されたり、じっとしていられないからと
床に座らされたり…人権侵害が起きています。個
人の問題とせず社会モデル、人権モデルとしての
支援確立に力を注ぎます。

発達障害児の適切なサポート

ねりまの教育・子育てを
               バージョンアップ

多様性と人権が
              守られるねりまへ

ねりまの働き方改革

2 期・4 年 間
ひ た む き に
チャレンジ！

子ども一人ひとりを尊重し、社会へ働きかけられ
る市民を育てる。オランダから広まった、教育ビ
ジョンを取り入れ、グローバルな視点を養います。

イエナプラン教育に学ぼう

運営の民間委託により環境が激変する子どもた
ちが心配です。人員配置を中心に、質の維持・
改善、外遊びの場などの拡充も推進します。

保育園・学童の質を向上

産後、心や体が疲れを感じたり戸惑ったりする
のは当然のこと。新しい生活をサポートする区
立の専用施設設置もめざします。

産後ケアは専用施設を

国連からも指摘されるほど、子どもの権利に対
する認識が低い日本。「練馬区こどもの権利条
例」「子どもアドボケート」の設置に取り組みます。

子どもの権利を保障しよう
非正規公務員は、１年契約の不安定雇用。低年
収、サービス残業も常態化。「同一労働同一賃金」
「5 年働けば正規化」は、区が率先して手本とな
るべきです。

官製ワーキングプアをつくらないで

人材不足のところへコロナによる打撃。施設か
らは雇用者が毎月辞めていくとの訴えが。慰労
金などによる待遇改善を、区に求めています。

介護人材の待遇改善を要望

区の基本姿勢は「適応指導」による学校復帰。
しかし、保護者からは変わらない学校に戻される
より「居場所」がほしいとの声も。多様な場の拡
充をめざします。

不登校の子にもっと居場所を

ユネスコの「国際セクシュアリティ教育ガイダンス」
にもとづく国際標準対応を区に求めています。

国際スタンダードの性教育へ

練馬の非正規公務員（会計年度任用職員）のう
ち約 9 割が女性です。逆に管理職は約 8 割が男
性。不安定な立場の多くが女性で、安定した立
場の多くが男性。これでジェンダー平等？

区役所はジェンダー平等か？

なつのがっこう  2021/8/8

イエナプラン教育を現地オ
ランダで学んだ先生をお迎
え。こどもたちの「これを
知りたい！」にこたえる授
業を、オンラインで展開！



ねりまの
　　お金の使い方にメス！

みどりと環境を守る

講座・勉強会を多数開催

フィンランドの子育て支援「ネウボラ」を学ぼう

PTAカフェ（全４回）

本当は恐ろしい教科・道徳の話

性暴力のない社会をめざして

学校では教えてもらえない 大切な “性” の知識

オランダ・イエナプラン教育に学ぶ

あなたの税金、どこへ行く？ 練馬区の財政を学ぼう

考えよう！ たねのこと「たねと食＠カフェ」

モクミツ ＜木造住宅密集事業＞勉強会

イエナプラン定期勉強会（2020年～ 現在 8回目）

学童の先生と話そう！ 「学童の” 質” ってなに？」

政治×哲学対話

非正規公務員問題を考える

主権者教育を考えよう！ 
スウェーデンの小学校に学ぶ財政難を理由に打ち切られた高齢者への紙おむつ支

給や配食、第 3 子誕生祝金など。翌年増収にも関わ
らず、再開はなし。増収分は新事業用の基金などにま
わされています。区民の生活支援に使うべきです。

コロナで財政難はほんとう？

財源が不透明な練馬区立美術館・図書館の建設費は、
約 81億円という巨額の試算…。リノベーション（改修）
なら、１/４ の 20 億円代で済みます。

美術館の豪華な建替えは必要？

数十年も前の道路や公園の整備計画のために、慣れ
親しんだ家から立ち退きを求められる区民がいます。
強引な計画、住民の反対を無視した進め方には徹底し
て抵抗します。

道路のこと役所が勝手に決めていい？

国は 2050 年温室効果ガス排出ゼロ宣言を掲げていま
す。練馬区も補助金により、区民の再生エネルギー導
入を積極的に支援すべき。エネルギーの地産地消を！

区民の再エネ推進→地域経済もUP！

生産緑地（農地）が減少しつづけています。区が積極
的に買取を進め、既存のみどりを守る必要があります。

今あるみどりを全力で維持

社会とは何かを考えさせ、世論形成の方法も具
体的に教える。「スウェーデンの小学校社会科
の教科書を読む」の編訳者 鈴木賢志先生をお
招きし、教育のあり方を見つめなおしました。

国内外の先進事例や区内の課題について、
講座・勉強会を実施しています。
内容は随時くわしくこちらで発信→

2019
2020

2021
2022

一部をご紹介します

絵本プロジェクト
政治を身近にすべく、
絵本をつくろう！ 友
人の絵本作家・大川久
乃さん＆チーム高口の
メンバーで製作。



P R O F I L E

1980 年桜台生まれ。曾祖父の代から練馬に根を
張り、開進第三小・中、都立大泉高校と練馬で
青春を過ごし、自他ともに認めるねりま愛を育む
（現在も、地域活動にまい進！）。慶應義塾大学卒。
夫をがんで亡くし、在宅医療や介護を経験。小竹
町にて 2児を子育て中のシングルマザー。
好きな TV番組は『相棒』。好きな漫画は『ブラッ
クジャック』『サイボーグ 009』『トーマの心臓』
他多数♪
2018年区議補選で初当選。2019年トップ当選。

高口 ようこ
こうぐち

練馬区議会議員 高口ようこ
こうぐち

tel 080-7746-8648
web koguchiyoko.netmail info@koguchiyoko.net

生粋のねりまっこ
練馬区議会議員

「市民とのワークショップを実施すること」を契約に盛り込み、30
人の市民と計 5 回のワークショップを実施した同館は、様々な建築
賞も受賞しています。延床面積は練馬区立美術館・図書館と同等、
なのに建築費はなんと 1/4 とのこと！ 市民の声もお金も大切にされ
ています。

「太田市美術館・図書館」視察ミニレポート
市民といっしょに創る！  施工費は練馬予定の 1/4!

視察も積極的に！

先進する区の相談所　江戸川区・
世田谷区児童相談所　／区が直
営する安心　世田谷区立産後ケ
アセンター　／約 10 億円でコス
パ改修した   板橋区立美術館   
／住宅街からの立ち退きを迫ら
れる   放射 35号線延伸部分

……など多数

〒176-0001　　　　　　　　　　　　  ※2023年 4月末まで期間限定　　　　　　　　　　　

練馬区練馬 1-35-13  第一芹沢ビル１階　高口ようこ事務所

災害、医療、給付金
教育、子育てなど
あなたに関わる

生活情報を日々お届け

内部討議資料


